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人生100年時代の豊かなライフシーンを考える

Approach

出会いコミュニケー
ションの豊かさ

働くことから
得られる豊かさ

住まいで大切な人
と暮らす豊かさ

移動体験で感じる
豊かさ

学ぶことの
豊かさ

自然とのふれあい
がもたらす豊かさ

ワークショップでは「出会い・コミュニケーション」「働くこと」「住まい
と暮らし」「移動」「自然とのふれあい」「学びと学ぶこと」の６つのライ
フシーンを設定した。

上記テーマごとに６チームに分かれて、それぞれのライフシーンの「豊か
さ」「人生100年時代の変化」「求められる都市・インフラ」を議論した。

どのような時代においてもわたしたちの人生のなかで欠かす
ことのできない場面LIFE SCENE

ライフシーン



人生１００年時代の豊かなライフシーンを創出する

都市・インフラのデザイン要件の抽出

これまでの３回のワークショップで目的としてきたこと

－それぞれのライフシーンの「豊かさ」とはどのようなものかを説明できるようになる

－人生１００年時代の「豊かな」ライフシーンを想定できるようになる

－人生１００年時代にライフシーンの「豊かさ」を創出するために、都市・インフラがどのような
要件を満たすべきかを理解する



ワークショップの経過
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Schedule

2021年1月21日 15:30-16:30：WS趣旨説明・グループの振り分け＠Zoom

【WSは各回約3時間・6チームに分かれて東工大会場＋Zoomで総計18回実施】

2021年2月下旬：第1回WS（それぞれのライフシーンの豊かさとはどのようなものか）

2021年3月中旬：第2回WS（人生100年時代にライフシーンの何が変わるか）

2021年4月中旬：第3回WS（ライフシーンの変化を支える都市・インフラとは）

2021年5月25日：中間講評会（各グループの議論の共有）



最終年度を見据えたワークショップの日程
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Schedule

2021.1

Webセミナー
２～３回

Webセミナー
２～３回

第２回
シンポジウム

第３回
シンポジウム

学生イ
ベント

先進事
例視察
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中
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最
終
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表
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ワ
ー
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シ
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プ
の
構
成
と
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程

主
な
活
動

都市国土ビジョンの提案と
コンセプトブックの作成を
通じた成果のとりまとめ

人生100年時代に求められる
都市・インフラ（街路、住
宅、サードプレイス等）の
デザイン

人生100年時代に求
められる豊かさやラ
イフシーンの抽出

第１期：
あらゆる人の生活
の質をよりよいも
のにするために

第２期：
人生100年時代の
６つの豊かなライ
フシーン

第３期：
ライフシーンを実現
する空間像の提案

まとめ期：
人生100年時代に求
められる都市像・国
土像の構想

ア
ウ
ト
プ
ッ
ト



15:00～15:05

15:05～15:20

15:22～15:37 

15:39～15:56 

15:58～16:13 

16:15～16:30 

16:32～16:47 

16:47～16:55 

16:55～17:00 

坂村 圭

本日の進行要領

はじめに

チーム①からの発表(10分)＋質疑(5分)

全体統括

全体を通じての会場からの質疑

中井 検裕

芝田義治 様

チーム②からの発表(10分)＋質疑(5分) 松本光史 様

チーム③からの発表(10分)＋質疑(5分) 永野敏幸 様

チーム④からの発表(10分)＋質疑(5分) 山本師範 様

チーム⑤からの発表(10分)＋質疑(5分) 中尾俊幸 様

チーム⑥からの発表(10分)＋質疑(5分) 柏木雄介 様



・ご質問等がある方は、画面下の「チャット」に
随時ご投稿ください。

・時間の関係上、全ての質問に対して回答ができ
ない場合がございます。予めご了承ください。

質疑応答について


